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Wederbos is een droom in ontwikkeling. Tijdens het jaarprogramma van
LenteLand kreeg deze droom verder vorm in een bedrijfsplan voor een fictief
perceel van twaalf hectare. Het plan laat zien hoe Wederbos er in de toekomst
uit zou kunnen zien: als een regeneratieve boerderij waar ruimte is voor liefde,
vrijheid, creativiteit en verbinding.

Wederbos is een plek waar we het leven vieren. Waar ruimte is voor liefde,
vrijheid en creativiteit. We zorgen voor het land én voor elkaar, vanuit het
besef dat alles één is. In wederkerigheid met de natuur creéren we een
vruchtbare bodem waarop mens en landschap in harmonie kunnen leven. Nu
en voor de generaties na ons.

EEN REGENERATIEVE
BOERDERIJ IN WORDING

In het toekomstplan bestaat Wederbos uit een zelfplukvoedselbos, een
tuinderij, plukbloemen en proefvelden met wisselteelt. Er wordt natuurinclusief
geteeld, zonder pesticiden of kunstmest. Daarnaast wordt Wederbos een plek
om te ontmoeten, te leren en te vertragen. Een plek waar je kunt kamperen,
samen eten en deelnemen aan workshops en cursussen over regeneratie,
zingeving, persoonlijke ontwikkeling en leven in verbinding met de natuur.

De beelden en plattegronden op deze pagina zijn een verbeelding van wat
Wederbos kan worden. Het uiteindelijke ontwerp ontstaat zodra er een
geschikte plek is gevonden, in samenspraak met het land, de omgeving en de
mensen die eraan meebouwen.

“Als je snel wilt
gaan, g2 dan alleen,
als je ver wilt komen,

ga dan samen.” “[et food be thy raedicine

A & R d.»
- AFRIKAANS SPREEKWOORD ! : and medicine be thy too
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OVER ONS

Annick combineert al elf jaar kunst, creativiteit en
ondernemerschap in projecten rond natuur en verbinding.
Ze geeft teken- en schilderlessen, maakte het prentenboek
Eetbare Wildernis en is oprichter van Buurttuin Wildegaard.
Haar man Wesley is eveneens creatief ondernemer. Hij is
programmeur, technisch ingesteld en heeft een grote liefde
voor dieren en maken. Hij brengt graag mensen samen,
brouwt bier en laat als dj mensen dansen.
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Samen vullen Annick en Wesley elkaar goed aan. In
Wederbos komen hun liefde voor natuur, creativiteit,
ondernemerschap en het verbinden van mensen samen.

DIT IS EEN EERSTE SCHETS VAN WAT WEDERBOS KAN WORDEN. ZODRA HET LAND IS GEVONDEN, ONTSTAAT ER EEN ONTWERP IN SAMENSPRAAK MET DE PLEK. o [ EETBAREWILDERNIS.NL




In het groen daalt ie

ZELFPLUK IS
VOEDSELBOS g, W G

RESTAURANT: LOKAAL EN Y Lo O L ae,
S R . L S8 VERS, LOKAAL & SMAAKVOL L

GROEIEN IS
BLIJVEN LEREN,
CREEREN &
VIEREN

WORKSHOPS, CURSUSSEN,
RONDLEIDINGEN EN BIJZONDERE
ACTIVITEITEN OP DE BOERDERIJ

OOGST MEE
UIT ONZE
CSA-TUINDERIJ

EEN TUIN VOL
GEZONDE SMAKEN

Wij geloven dat de aandacht en liefde die we in de

tuin stoppen, het eten nég lekkerder maken. In onze
kleinschalige CSA-moestuin oogst je zelf en ontdek je
opnieuw hoe groenten groeien, waar je eten vandaan

komt en hoe rijk ieder seizoen smaakt. Op ongeveer één
hectare telen we vele eetbare gewassen. Van bekende en
historische groenterassen tot kruiden, eetbare bloemen,
wilde soorten en bijzondere gewassen die je misschien nog
niet kent. Elk jaar proberen we nieuwe variéteiten uit. Door
kleinschalig en divers te telen, is er gedurende het seizoen
steeds iets anders te oogsten, proeven en ontdekken.
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Stel je voor: je wandelt door een groen, levend voedselbos \
Op vrijdag en zaterdag ben je welkom in ons kleinschalige en plukt zelf kleinfruit, fruit, noten, kruiden en meerjarige |

restaurant op het erf. We serveren seizoensgerechten en hapjes iy 5% iroent:n. O.’nls zel{pluk\(o;dselbos "Z @ \(/joor mﬁnsen dl’e @ &
van eigen land, aangevuld met ingrediénten van lokale partners. — \ ewuster willen eten, zich meer verbonaen wiilen voeten .
met de seizoenen en graag deel uitmaken van een plek waar

natuur, voedsel en gemeenschap samenkomen. N P

We laten je graag proeven hoe verrassend eten uit de natuur kan
zijn. Denk aan brandnetel, eeuwige moes, lindeblad en andere “A weed is but )
vergeten of minder bekende groenten. Geen zin om te koken of an unloved flower.
gewoon zin in een gezellige avond samen? Schuif aan voor een - ELLA WHEELER WILCOX
vers en liefdevol bereid diner. Wat op je bord ligt, groeide vaak

gewoon om de hoek.

WEKELIJKSE OOGSTMAIL
& RECEPTEN TIPS!

Geen zorgen als je nog niet alle planten herkent. Naast
bekende soorten zoals aardbeien, asperges, appels, perzikken
en hazelnoten groeien er ook verrassende gewassen die je
misschien nog nooit hebt geproefd. Denk aan aspergettes,
eeuwige moes, moerbeien, krentenbessen, pawpaws,
kiwibessen en andere bijzondere kruisingen.

EIGEN GEBROUWEN SPECIAAL
BIER & HUISGEMAAKT 1JS

Met ingrediénten van het land, waaronder onze eigen
hopsoorten, brouwen we op kleine schaal bijzonder
speciaalbier. We bedenken zelf de recepten en schenken
het bier rechtstreeks van de tap. Het is uitsluitend bij ons
op het erf te proeven.

AMBACHTEN & EDUCA'“E 4‘ ! LT ) C Ook maken we huisgemaakt, romig ijs met melk van lokale

_ _ W RN _ _ partners. De smaken bewegen mee met het voedselbos:
Leren is bij ons geen leslokaal, maar een landschap. We it . I A, o o B ‘ van bijzondere vruchten en bessen tot hazelnoten,
ontdekken wat de natuur ons geeft en wat we daar met onze . ] 4 : T walnoten en andere verrassingen van het seizoen. Lokaal
eigen handen van kunnen maken. Je kunt zelf aan de slag : I ] [- | gemaakt, met liefde en vooral heel lekker.
met natuurlijke materialen, bijvoorbeeld door zeep te maken, '
manden te vlechten, vlas te verwerken of planteninkt te maken.

“Elowers always make people
better, happier, and more )

helpgul; they are sunshine, {':)o )

and medicine for the soul.

el 9 - LUTHER BURBANK

. ve not separate £
y::oale. You arl; ohe with the

sun, the earth, the air. \/f)u )
don't have a lite. You are life
- ECKHART TOLE

Zelf plukken is ook leren kijken, ruiken, proeven en ontdekken.
Daarom ontvang je iedere week een e-mail met wat er rijp is,
wat je kunt oogsten en wat je ermee kunt maken. Zo leer je
het voedselbos stap voor stap kennen, helemaal in het ritme
van de seizoenen.

"Though the problems of the
world are increasingly complex,

the solutions remain HOE WERKT EEN

embarrassingly Simple”

- BILL MOLLISON OOGSTAAN DEEL?

Als oogstdeelhouder deel je mee in
wat de tuin voortbrengt. Je komt zelf
oogsten en ontvangt iedere week =
een e-mail met wat er rijp is, waar je . . . »

het kunt vinden en hoe je het kunt s fep fel:/gntjt:rg the f'”,t kennis over permacultuur, voedselbossen, natuurlijk bouwen en
gebruiken. Zo leer je het land stap See the whole St?: SR E oude ambachten. Zo leren we met andere ogen naar de natuur
voor stap kennen, leef je mee met ZlNGEVlNG - MARTIN LyTh eare kijken en ontdekken we opnieuw de waarde van materialen en
de seizoenen en oogst je precies wat ER KING JR producten.

je nodig hebt. Het grootste deel van & BELEVING

de opbrengst is bestemd voor onze
oogstdeelhouders; een deel verwerken
we in gerechten in ons restaurant.

Voor je werk nog even wat fruit plukken, of vlak voor het
koken je maaltijd bij elkaar sprokkelen, in het voedselbos oogst
je wanneer het jou uitkomt.

Tijdens workshops, opleidingen en rondleidingen delen we

Een gezonde wereld begint bij aandacht voor wat er in onszelf
leeft. Pas wanneer we durven vertragen, voelen en naar binnen
kijken, ontstaat er ruimte voor echte verandering — in onszelf en in
de wereld om ons heen.

BIODIVERSITEIT
EN BODEMLEVEN

Met meditatie, bosbaden, yoga, gi gong, opstellingen en muziek
creéren we momenten van rust, ontmoeting en verdieping. Tegelijk
vieren we het leven: op blote voeten door het gras, samen rond

het vuur, bewegend op muziek of stil genietend van wat er is. Zo
herinneren we ons het vertrouwen en de liefde die al in ons aanwezig
zijn, en geven we ruimte aan onze dankbaarheid voor het leven.

) 4 Het voedselbos bestaat uit verschillende lagen bomen,

A CURAN - - ] struiken, bloemen en planten die elkaar versterken. Samen
DE OOGSTKAST ' it f RS _ voeden ze de bodem, trekken ze bijen, vlinders, vogels en

h )y . : Y andere dieren aan en helpen ze plagen op natuurlijke wijze

. Y ; in balans te houden. Het bos houdt water vast bij hevige
Inl](thzZ.klgme elvin X el ¢ 7 ' - regen en is steeds beter bestand tegen droge zomers.
zelfbedieningswinkel vind je 1 ; % - o~
een wisselend aanbod van wat -. N f k A We telen zonder kunstmatige bestrijdingsmiddelen en
het land voortbrengt. DeI:Ik aan N N - kunstmest en oogsten alleen wat rijp is. Een kromme appel
verf]e 'groenteE"c frmt,dkru;denD ‘ \ . G “ of kleine vrucht smaakt immers net zo lekker. Wat blijft
en huisgemaakte producten. De . A : ' N hangen, is voor de vogels en insecten. Zo verspillen we
inhoud verandert met de pogst, : L the world's N : minder en zijn er geen onnodige verpakkingen, koeling of
waardoor er steeds weer iets "Jou can Solve aa arden.” : N N\ lange transporten nodig. Je ziet waar je eten groeit, wie W22
nleUWhS Fetontdekkep en mee problems 'hF LA:SWTON _ A\ BAY ervoor zorgt en waar je bijdrage terechtkomt. . N
naar huis te nemen is. - GEOF |

SAMENWERKEN MET DE NATUUR

In de tuin werken we volgens permacultuur- en regeneratieve principes. We
willen de bodem niet alleen zo min mogelijk belasten, maar ieder jaar gezonder
en vruchtbaarder achterlaten. Daarom werken we met vaste bedden, ploegen
we niet en voeden we het bodemleven met compost, groenbemesters en een
ruime vruchtwisseling.

“Je zou elke dag 20 .
minuten in de natuur moeten
z':tteh. Tenzij {e het te druk
hebt; dan zou ie eeh uur
moeten 2i ten.”

- ZEN GEZEGDE

We gebruiken geen kunstmest, chemische bestrijdingsmiddelen of dierlijke
mest. Wormen, schimmels, bacterién en andere kleine bodemorganismen
maken voedingsstoffen beschikbaar voor de gewassen. Onze loopeenden
helpen ondertussen graag met het vinden van slakken en rupsen — en vormen
meteen het vrolijke animatieteam van de tuin.

PROEFVELDEN " - "8
VAN EENJARIGE *: °.

e, T VERTRAGEN EN QSR e, GROND GEZOCHT
SLAPEN IN HET 5 WISSELTEELT

Gl (el R OM DEZE DROOM TE REALISEREN
VERWONDEREN o N ZOEKEN WIJ EEN PERCEEL

_ £ . h E - Minimaal 7 hectare met een agrarische bestemming.
ZONDER WATER : i : 2k - Koop heeft onze voorkeur.

VOE DSELBOS J LO LE PRODUCTEN g M “Nature does not \'\UYY'j‘: j:l,:) o) A& GEEN LEVEN ’5_:5 | A ? - {_/iefstklandbouv\\;srond'met ee:bl?edrijfsyvoni;g, rr)aai oolf.lccj)caties zonder onderzoeken we graag.
yr ; - KA L L ™ rything is accomplished. ."E; y i if | = - Voorkeur voor Wageningen of binnen circa 30 minuten rijden.
4 Op onze eenjarige velden verbouwen we planten die niet alleen v every ) {g_,g.,d.‘; De vijver brengt deze plek tot leven. Rond het water vinden ; - Gelegen in een rustige omgeving.
mooi zijn om te zien, maar ook een tastbaar product opleveren. Vlas = ? TZU oty . . . .
. . B a9 y - LAO 3 kikkers, libellen, eenden en talloze andere dieren hun thuis. De . . . . .
en hennep worden vezels voor textiel, brouwgerst vormt de basis \‘ \ O e i oevers zijn beplant met eetbare oeverplanten, waardoor natuur Ben jij een boer die stopt? Een landeigenaar met een hart voor bossen? Ga je verhuizen? En heb je grond te koop?
;oor ogls bier enI naakte haver verV\;grken we tot ontbijtproducten. 2 en keuken elkaar ontmoeten. Neem dan contact met ons op via info@eetbarewildernis.nl
onnebloemen leveren pitten en olie. M

Voor de kleintjes is er een afgeschermd gedeelte en een

fijn, overzichtelijk zandstrandje. Terwijl zij spelen, kun jij

ontspannen aan de waterkant, genieten van het uitzicht of

. met een verfrissende duik en een koud biertje helemaal in de
N vakantiemodus komen.

Daarnaast blijft er ruimte om te experimenteren met gewassen als
; popcornmais, boekweit, mosterd en huttentut. Huttentut is een
" - . th | oud gewas waarvan vroeger in Nederland olie werd gemaakt. Zo
“I don't know anything wi ’ ontdekken we opnieuw wat er allemaal op onze eigen grond kan
certainty, but seeing g AN groeien.

e e

stars makes me dream.” N o “If you truly love nature, jo:
- VINCENT VAN GOGH Caave Wat we oogsten, verwerken we zoveel mogelijk op en rond de & \ \ - NS P = 7 =i TR beauty everywhere. _ : _ "We do not irherit th
- boerderij. Graan wordt gemout en gebrouwen, zonnebloempitten _ :\"""N: vi L fn 0 °A INGALLS WILDER 4 : wh A4 2 e Lo : =z A - o irheri e
worden geperst tot olie en lupine verandert in een krokante vegan N SR — AU R . Jilaa - P L P e 4 e ne S:V from our :
snack. Zo volgen we de weg van zaadje tot eindproduct! o {’: mOVS, wt ‘[J:"W; it
om our children,
“Live, travel, adventure, 04
bless, and don't be sorry.” SAMEN ROND ONZE DIERLIJKE BEWONERS
- ROUAC
K HET VUU R “Everything comes from Door de afwisseling van water, bomen, struiken, bloemen en
evev‘J’ching, and evev‘J“‘""g istr;\\?:; 4 . o AR : open plekken vinden veel dieren hier voedsel en beschutting. 32 3 X - . ; ; ﬁ
[ d everythi AA ' ' : e % Bijzondere vlinders, wilde bijen, libellen en andere insecten . = | —
ut o cverjt\mhg, anh N . : ijzondere vlinders, e bijen, libellen en andere insecte e g N ; "
° v{;’cwns into everything. » o IEDER J R EEN ANDER VELD = bewegen tussen de planten, terwijl vogels nestelen en zingen n . -, Lt Jou dream it, o
ol . . e s g : S W . . ¥ Cah do ;¢
— LEONARDO DA VINCI : LA leder seizoen schuiven de gewassen door naar in het groen. Ook staan er natuurlijke bijenkasten op het ol _ N . o it

erf. De bijenvolken helpen bij de bestuiving van bloemen, o s e ; ) o T - WALT DISNEY

een ander veld. Deze wisselteelt geeft de bodem . " .
. . . . fruitbomen en gewassen en zijn daarmee onmisbaar voor alles
afwisseling en helpt ziekten, uitputting en plagen te R

voorkomen. Sommige planten hebben diepe wortels, AT W [
andere bedekken de bodem of werken samen met ; : e - o .. WEDERBOS MAKEN WE SAMEN
_ 3 B ok onze loopeenden scharrelen vrolijk over het erf. En dan
' : ' zijn er natuurlijk de Kunekune-varkens, die helpen met het
begrazen van het land. Ze zijn dol op aandacht en knuffels en
zorgen iedere dag voor een hoop gezelligheid en plezier.

het bodemleven. Door niet ieder jaar hetzelfde
gewas op dezelfde plek te telen, geven we de aarde
tijd om zich te herstellen.

“Not all those who

wander are lost”
- JR.R. TOLKIEN

Wederbos is volop in ontwikkeling. We dromen van een plek waar ondernemers op
het erf kunnen wonen, werken en samen verantwoordelijkheid dragen. Veel is al
onderzocht, maar belangrijke keuzes over rechtsvorm, eigenaarschap, zeggenschap
en financiering liggen nog open. We onderzoeken de oprichting van een lokale
grondcooperatie en een boerderijcodperatie. Ons uitgangspunt is dat grond blijvend
beschikbaar blijft voor regeneratieve boeren. De precieze organisatievorm staat nog
niet vast.

Heb jij kennis of ervaring met pacht, cooperaties, agrarisch recht, financiering,
crowdfunding, verzekeringen, aansprakelijkheid, bedrijfswoningen, lokale
gemeenschapsvorming, fiscaliteit of gezamenlijk grondeigendom?

VAN ZAADJE TOT KLEDINGSTUK

De huidige kledingindustrie vraagt veel van mens en natuur.
Onze kleding wordt vaak ver weg geproduceerd en we zien
nauwelijks hoeveel grondstoffen, water, arbeid en vakmanschap
ervoor nodig zijn. Daardoor zijn we de verbinding met onze
kleding en de oorsprong ervan voor een groot deel kwijtgeraakt.

We drinken graag eens vrijblijvend een kop koffie met je om ervaringen uit te
wisselen en van je te leren.

ONTSPANNEN
IN DE SAUNA
& HOTTUB

Op onze boerderij gaan we daarom opnieuw kleinschalig vlas

en vezelhennep telen. Tijdens een jaarprogramma kun je het
volledige proces volgen: van zaaien en oogsten tot het vrijmaken
van de vezels, het maken van draden, het verven met planten en
uiteindelijk het vervaardigen van je eigen kledingstuk.

Wie nog dieper wil ontspannen,

kan samen met vrienden de

sauna en hottub reserveren. »
Opwarmen, afkoelen en tot “Land veallyis the best art.

Door zelf iedere stap te ervaren, ontdek je hoeveel tijd, aandacht rust komen, midden in het

_ ANDY WARHOL

en kennis er in textiel zit. Zo groeit niet alleen een kledingstuk, = - d groen. Een fijne plek om tijd

maar ook de waardering ervoor. Tegelijk zoeken we naar
manieren waarop de natuur kan blijven geven, zonder dat haar
bodem, water en leefomgeving worden uitgeput of vervuild.

% ﬁ\_ R 77 e ) Ll met elkaar door te brengen
< ' 4 en de drukte van alledag even
helemaal los te laten.






